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ІНСТРУКЦІЯ №__59__ 

з безпеки життєдіяльності учнів під час занять у кабінеті 

предмету «Захист України» 

 

1. Загальні вимоги безпеки: 

1.1. Кабінет створений та обладнаний для викладання предмету «Захист України». Безпека 

учнів під час занять з предмета забезпечується постійним, суворим і неухильним дотриманням 

вимог визначених заходів безпеки, вимог статутів, настанов. 

1.2. Сумлінно дотримуйтесь правил особистої гігієни і санітарних норм на місці праці. 

1.3. Виконуйте лише ту роботу, яку доручив учитель. 

2. Дії здобувачів освіти під час оголошення сигналу повітряної тривоги та інших 

надзвичайних ситуацій: 

вдома: ідуть  в найближче укриття та перебувають там до завершення повітряної 

тривоги, після завершення повітряної тривоги прямують до школи; 

по дорозі в заклад освіти або з закладу освіти: прямують до найближчого укриття 

(станція метро «Теремки»); 

у закладі освіти: під час сигналу «Увага! Повітряна тривога!» виконують інструкцію: 

1. Слухають уважно вказівки вчителя. 

2. Беруть свою тривожну валізу. 

3. Не зволікають, залишають кабінет, зал, спортивний майданчик разом з іншими. 

4. Заходять до укриття спокійно, без паніки, з учителем. 

5. Дбають про власну безпеку та безпеку інших, контролюють свої рухи. 

6. Швидко та обережно займають місце, визначене вчителем. 

7. Не бігають та не кричать в укритті. 

8. При необхідності звертаються за допомогою до вчителя, класного керівника. 

9. Залишають укриття після сигналу «Відбій повітряної тривоги» з дозволу вчителя. 

10.  Повернувшись до класу, залу, спортивного майданчика налаштовуються на навчання; 

у закладі освіти: під час сигналів «Увага! Замінування!», «Увага! Задимлення!» виконують 

інструкцію: 

1. Слухають уважно вказівки вчителя. 

2. Беруть свої речі. 

3. Не зволікають, залишають заклад освіти разом з іншими відповідно до плану 

евакуації і прямують на вул. Теремківська та пр. Ак. Глушкова на відстань не менше 200 м 

від приміщення школи. 

4. При необхідності звертаються за допомогою до вчителя, класного керівника. 

5. Залишають місце перебування після усунення наслідків надзвичайної ситуації з 

дозволу вчителя. 

6.  Повернувшись до класу, залу, спортивного майданчика налаштовуються на навчання. 

3. Вимоги безпеки перед початком роботи: 

3.1. Учні повинні приходити на заняття предмета «Захист України» без запізнень, 

підготовленими, з виконаними завданнями, притримуючись ділового стилю одягу.  

3.2. Заходити у кабінет без дозволу викладача до дзвінка на урок заборонено. Засоби 

мобільного зв’язку необхідно вимикати перед початком уроку. 

3.3. Не починайте виконувати завдання без дозволу вчителя. 

4. Вимоги безпеки під час робот: 

4.1. Будьте уважні і дисципліновані, точно виконуйте вказівки вчителя. 

4.2. На робочих місцях учнів повинні знаходитись - щоденники, зошити, підручники, ручки, 

лінійки. 



4.3. Заборонено: приносити на заняття сторонні предмети - ріжучі, колючі, вибухо- та пожежо-

небезпечні; без дозволу викладача брати, розбирати наочні та технічні засоби навчання - макети 

стрілецької зброї, навчальні гранати, міни, засоби індивідуального захисту, прилади 

радіаційного та хімічного спостереження. Категорично заборонено приносити на заняття зброю 

та боєприпаси. Виявлені в учнів сторонні предмети підлягають негайному вилученню та здачі 

викладачу. 

4.4. Учні, які не відпрацювали на додаткових заняттях пропущені або незасвоєнні теми, до 

практичних занять, дій не допускаються, до повного вивчення та здачі викладачу теоретичного 

матеріалу з цих тем. 

5. Вимоги безпеки після закінчення роботи: 

5.1. Призначені чергові з учнівського складу повинні прибрати кабінет, провітрити його, за 

дорученням викладача зібрати та скласти підручники, наочні та технічні засоби навчання. 

Іншим учням заборонено на перервах або після занять знаходитись без дозволу викладача у 

кабінеті. 

5.2. Контроль за дотриманням даних правил безпеки життєдіяльності учнів під час занять у 

кабінеті покладено на викладача предмета «Захист України». 

6. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях: 
6.1. При виявленні несправності в електричних пристроях, що перебувають під напругою, 
негайно вимкніть джерело електроживлення, а також при винекненні пожежі, порушенні норм 
безпеки, травмуванні негайно повідомте учителя. 
6.2. Не усувайте несправності в електромережі, електрообладнанні самостійно. 
 

Заступник директора    з навчально-виховної роботи 
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