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ІНСТРУКЦІЯ №____57 

безпека під час екскурсій на уроках фізики 

Загальні положення 

• Як об'єкт екскурсії вибираються цехи, ділянки, установки, що забезпечують повну 

безпеку при проведенні екскурсії. 

• Місце проведення екскурсії, маршрут проходження, об'єкти демонстрації, день і час 

екскурсії узгоджуються представником школи  з адміністрацією об'єкта екскурсії й 

оформляються службовою запискою за підписами директора школи і представника 

підприємства. 

• Керівниками екскурсії призначаються: від школи — учитель фізики; від 

підприємства— керівник чи заступник керівника підприємства. 

• Керівники екскурсії повинні добре знати об'єкт екскурсії, мати кваліфікаційну групу з 

техніки безпеки не нижче III для установок понад 1000 В, що підтверджується 

посвідченням установленої форми. 

• Відповідальність за охорону життя і здоров'я учнів під час екскурсії несуть директор 

школи, учитель, керівник об'єкта екскурсії. 

• Керівники екскурсії повинні вести постійний нагляд за учнями під час проведення 

екскурсії на території об'єкта. 

• Перед кожною екскурсією учні мають бути ознайомлені із загальною 

характеристикою, об'єкта екскурсії, маршрутом проходження і запобіжними 

заходами, яких необхідно дотримуватися при проведенні екскурсії. 

• Число учнів одночасно не повинне перевищувати 25 осіб і має узгоджуватися з 

керівником екскурсії від підприємства. 

• Допущені до екскурсії повинні бути відповідно одягнені, не мати при собі предметів, 

що створюють небезпеку при проведенні екскурсії. 

• Під час проведення екскурсії учням забороняється у будь-який спосіб впливати на 

об'єкти екскурсії без дозволу керівника. 

• Забороняється проведення екскурсії на відкритому чи закритому розподільних 

пристроях під час грози, дощу, туману, у нічний час доби. 

• У випадку аварійної ситуації на місці екскурсії учні виводяться керівниками екскурсії 

в заздалегідь обране безпечне місце. У разі нещасного випадку потерпілому надається 

перша допомога. 

• Після завершення екскурсії керівники виводять учнів з об'єкта і перевіряють наявність 

учнів за списком. 

Дії здобувачів освіти під час оголошення сигналу повітряної тривоги та інших 

надзвичайних ситуацій: 

вдома: ідуть  в найближче укриття та перебувають там до завершення повітряної тривоги, 

після завершення повітряної тривоги прямують до школи; 

по дорозі в заклад освіти або з закладу освіти: прямують до найближчого укриття (станція 

метро «Теремки»); 

у закладі освіти: під час сигналу «Увага! Повітряна тривога!» виконують інструкцію: 

1. Слухають уважно вказівки вчителя. 

2. Беруть свою тривожну валізу. 

3. Не зволікають, залишають кабінет, зал, спортивний майданчик разом з іншими. 

4. Заходять до укриття спокійно, без паніки, з учителем. 

5. Дбають про власну безпеку та безпеку інших, контролюють свої рухи. 

6. Швидко та обережно займають місце, визначене вчителем. 



7. Не бігають та не кричать в укритті. 

8. При необхідності звертаються за допомогою до вчителя, класного керівника. 

9. Залишають укриття після сигналу «Відбій повітряної тривоги» з дозволу вчителя. 

10.  Повернувшись до класу, залу, спортивного майданчика налаштовуються на 

навчання; 

у закладі освіти: під час сигналів «Увага! Замінування!», «Увага! Задимлення!» виконують 

інструкцію: 

1. Слухають уважно вказівки вчителя. 

2. Беруть свої речі. 

3. Не зволікають, залишають заклад освіти разом з іншими відповідно до плану 

евакуації і прямують на вул. Теремківська та пр. Ак. Глушкова на відстань не менше 

200 м від приміщення школи. 

4. При необхідності звертаються за допомогою до вчителя, класного керівника. 

5. Залишають місце перебування після усунення наслідків надзвичайної ситуації з 

дозволу вчителя. 

6.  Повернувшись до класу, залу, спортивного майданчика налаштовуються на 

навчання. 

 

Правила проведення екскурсії на підприємства з установками напругою до 1000 В 

• При проведенні екскурсії на об'єкти з електроустановками напругою до 1000 В 

останні можуть демонструватися учням у режимі комутації. 

• Демонстрація електроустановок режимах комутації (ввімкнення, 

відімкнення, зміна режимів роботи) може здійснюватися тільки керівником екскурсії, 

що працює на даному підприємстві. 

• Всі електроустановки, на яких проводиться монтаж, ремонт, налагодження, 

випробування, під час проведення екскурсії повинні мати огородження, що забезпечу-

ють безпеку проведення екскурсії. 

Проведення екскурсії в приміщеннях з акумуляторними установками дозволяється тільки за 

умови нормально діючої вентиляції. 

Правила проведення екскурсії на підприємства з установками напругою вище 1000 В 

 

• Екскурсії на об'єкти з установками напругою вище 1000 В дозволяються тільки після 

оформлення спеціального дозволу за підписом керівника об'єкта екскурсії. 

• Число учнів, що одночасно беруть участь в екскурсії на закритому чи відкритому 

розподільних пристроях з напругою вище 1000 В, не має перевищувати 5 осіб, а три-

валість екскурсії має бути не більш 30 хвилин. 

• При екскурсіях у приміщення електроустановок, де розташовані низьковольтна 

апаратура дистанційного керування, мнемосхеми, число учнів, що одночасно беруть 

участь в екскурсії, повинне бути не менше 25 осіб, а тривалість екскурсії—не більше 

години. 

• Забороняється проводити екскурсії на установки з напругою вище 1000 В під час 

їхнього ремонту. 

• Забороняється демонстрація устаткування під час проведення оперативних 

переключень. 

Заступник директора    з навчально-виховної роботи 

(Посада керівника підрозділу – розробника)                   
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